
Âíóòðèñîñóäèñòûå êàòåòåðû øèðîêî ïðèìå-
íÿþòñÿ ïðè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ, â
òîì ÷èñëå ïðè îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå. Èçâåñòíî,
÷òî êàòåòåð-àññîöèèðîâàííûå èíôåêöèè êðîâÿ-
íîãî ðóñëà çíà÷èòåëüíî âëèÿþò íà çàáîëåâàå-
ìîñòü è ñìåðòíîñòü ïàöèåíòîâ è óâåëè÷èâàþò
çàòðàòû íà çäðàâîîõðàíåíèå. Â ñèëó ðÿäà
îáúåêòèâíûõ ïðè÷èí âíóòðèñîñóäèñòûå êàòåòå-
ðû ìîãóò ñòàíîâèòüñÿ âïîëíå ðåàëüíûì èñòî÷-
íèêîì èíôåêöèè.

Ïðîáëåìà ãîñïèòàëüíîé èíôåêöèè â õèðóð-
ãèè íå ÿâëÿåòñÿ íîâîé è áûëà ðàíåå îñâÿùåíà
àâòîðèòåòíûìè èññëåäîâàòåëÿìè [6, 8]. Ïðè
îïåðàöèÿõ íà ñåðäöå è ñîñóäàõ ÷àñòîòà ãíîé-
íî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñîñòàâëÿåò îêîëî
10%. Ïî äàííûì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ýòîò ïî-
êàçàòåëü âàðüèðóåò îò 4,9 äî 30% [2].

Ãîñïèòàëüíûå èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ó
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ðàçâèâàþòñÿ â
ðåçóëüòàòå ñî÷åòàííîãî âîçäåéñòâèÿ ìíîãèõ
ôàêòîðîâ. Ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà èìååò ìå-
ñòî íåçðåëîñòü èììóííîé ñèñòåìû. Êðîìå òîãî,
ïðè íàëè÷èè âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà (ÂÏÑ)
ñóùåñòâóþò ðàññòðîéñòâà ìàêðî- è ìèêðîöèð-
êóëÿöèè, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèÿì
îðãàííîé è òêàíåâîé ïåðôóçèè. Âìåñòå ñ òåì
ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ñàìî îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî çíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñÿ ïîðîãîâûé óðîâåíü áàêòåðèàëüíîé
íàãðóçêè, ñïîñîáíîé ïðèâåñòè ê èíôåêöèîííûì
îñëîæíåíèÿì [6]. Òàê, ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
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Ó 51 ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà è îñëîæíåííûì òå-
÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà èçó÷àëàñü ðîëü êîëîíèçàöèè âíóòðèñîñóäèñòûõ
êàòåòåðîâ â ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé. Âûÿâëåíî, ÷òî ñòåïåíü êîëîíèçàöèè
êàòåòåðîâ çàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ðîñò ìèêðîôëîðû ÷àùå ðå-
ãèñòðèðîâàëñÿ ïðè èññëåäîâàíèè êàòåòåðîâ, óñòàíîâëåííûõ â ÿðåìíóþ âåíó. Â ýòèî-
ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïðåîáëàäàëè ñòàôèëîêîêêè, ïðåèìóùåñòâåííî êîàãóëàçîîòðèöà-
òåëüíûå è ãðèáû ðîäà Candida. Êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðà êîëè÷åñòâîì ìèêðîîðãàíèçìîâ
<15 ÊÎÅ íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ êàòåòåð-àññîöèèðîâàííîãî ñåïñèñà. Ïðè
ñíèæåíèè ïîðîãîâîé âåëè÷èíû êîëîíèçàöèè (<15 ÊÎÅ) ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
èññëåäîâàíèÿ ñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ.

ïðè èñïîëüçîâàíèè èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ðèñê ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíå-
íèé âîçðàñòàåò â 20 ðàç [7].

Ïîñëå îïåðàöèè ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòü
íàðóøåíèå åñòåñòâåííûõ çàùèòíûõ áàðüåðîâ,
êîòîðîå îáëåã÷àåò êîëîíèçàöèþ ðàçëè÷íûõ ñè-
ñòåì îðãàíîâ íåñâîéñòâåííûìè èì ìèêðîîðãà-
íèçìàìè. Äëèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå íåñêîëü-
êèõ âíóòðèñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ òàêæå ìîæåò
áûòü ñåðüåçíûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ êà-
òåòåð-àññîöèèðîâàííûõ èíôåêöèé, âîçíèêàþùèõ
âñëåäñòâèå íåïîñðåäñòâåííîãî ïîïàäàíèÿ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ â êðîâîòîê. Â ýòîì ñëó÷àå îòñóò-
ñòâóåò âîçäåéñòâèå çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà
ïðè ìèãðàöèè áàêòåðèé âíóòðè êàòåòåðà, ìèê-
ðîîðãàíèçìû è èõ òîêñèíû ñðàçó ïîïàäàþò â
êðîâîòîê, òåì ñàìûì ñîêðàùàÿ ïàòîãåíåòè÷åñ-
êóþ öåïü ñåïñèña.

Åùå îäèí ôàêòîð ðèñêà ïðè êàðäèîõèðóðãè-
÷åñêèõ îïåðàöèÿõ – èìïëàíòàöèÿ èñêóññòâåí-
íûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò àäãåçèè
ìèêðîîðãàíèçìîâ è ðàçâèòèþ àíãèîãåííîãî ñåï-
ñèñà. Èñêóññòâåííûå èìïëàíòàòû ñíèæàþò ýô-
ôåêòèâíîñòü çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà
áîëüíîãî è óìåíüøàþò èíôèöèðóþùóþ äîçó
ìèêðîîðãàíèçìà â 1 000 ðàç è áîëåå. Êðîìå
òîãî, çíà÷èòåëüíî îñëàáëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü
ñåãìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ óáèâàòü áàêòåðèè
[5, 7, 8].

Ñóùåñòâóåò âçàèìîñâÿçü ìåæäó ÷èñëîì
ìèêðîîðãàíèçìîâ íà ïîâåðõíîñòè êàòåòåðà è
ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèé. Ïîëîæèòåëü-
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íûì êðèòåðèåì èññëåäîâàíèÿ äëÿ ïîëóêîëè÷å-
ñòâåííîãî ìåòîäà ñ÷èòàåòñÿ ïîðîãîâàÿ âåëè÷è-
íà ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ (êîëîíèåîáðàçóþùèõ åäèíèö), åñëè
êîëè÷åñòâî êîëîíèé <15 ÊÎÅ, ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îáñåìåíåíèè êàòåòåðà [12], êîòîðîå
îáû÷íî íå âêëþ÷àåòñÿ â èññëåäîâàíèå.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü ðîëü
êîëîíèçàöèè âíóòðèñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ â
ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, à òàêæå îöåíèòü
çíà÷åíèå îáñåìåíåíèÿ êàòåòåðà íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ìèêðîîðãàíèçìîâ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Îáñëåäîâàíû äåòè ñ èñõîäíî òÿæåëûì ñî-
ñòîÿíèåì ïî ïîðîêó, êîòîðûå íóæäàëèñü â íå-
îòëîæíîì îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû
áîëüíûå ðàííåãî âîçðàñòà ñ ÂÏÑ ïîñëå êîððåê-
öèè ïîðîêà, íàõîäèâøèåñÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìà-
öèè â 2003–2004 ã., âñåãî 51 ïàöèåíò îò 15 äíåé
äî 3 ëåò, ïðåèìóùåñòâåííî â âîçðàñòå äî ãîäà
(80%), ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé ñîñòàâèë 8,6 ìåñ.
Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëèñü îñ-
ëîæíåíèÿ êàê èíôåêöèîííîãî, òàê è íåèíôåê-
öèîííîãî õàðàêòåðà.

Èññëåäîâàëàñü êîëîíèçàöèÿ âíóòðèñîñóäè-
ñòîãî ñåãìåíòà êàòåòåðà. Âñåãî èññëåäîâàíî 89
âíóòðèñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ. Èç íèõ áûëè óñ-
òàíîâëåíû: âî âíóòðåííþþ ÿðåìíóþ âåíó –
37 êàòåòåðîâ, â ïîäêëþ÷è÷íóþ âåíó – 14, â áåä-
ðåííóþ âåíó – 31, â ëó÷åâóþ àðòåðèþ – 7 êà-
òåòåðîâ. Èñïîëüçîâàëèñü êàòåòåðû Braun, Ven-
flon, Secalon, Arterial Cannula. Äëèòåëüíîñòü
êàòåòåðèçàöèè êîëåáàëàñü îò 2 äî 31 ñóòîê. Ïà-
ðàëëåëüíî ïðîâåäåíî 97 áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé êðîâè.

Êîëîíèçàöèþ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè êàòå-
òåðà èññëåäîâàëè ïîëóêîëè÷åñòâåííûì ìåòî-
äîì Ìàêè, ïðîêàòûâàÿ åãî äèñòàëüíûé îòðåçîê
ïî ïîâåðõíîñòè ïëîòíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäû (Êî-
ëóìáèéñêèé àãàð ñ äîáàâëåíèåì 5% êðîâè).

Äëÿ áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðî-
âè èñïîëüçîâàëè àâòîìàòèçèðîâàííóþ ñèñòåìó
BacT/Alert 3D. Çàáîð êðîâè ïðîèçâîäèëè èç êà-
òåòåðîâ – âíîâü óñòàíîâëåííûõ èëè ñ äëèòåëü-
íîñòüþ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â òå÷åíèå 1 ñóòîê.

Äëÿ äèàãíîñòèêè êàòåòåð-àññîöèèðîâàííûõ
èíôåêöèé íàìè èñïîëüçîâàíû êðèòåðèè, ðåêî-
ìåíäîâàííûå öåíòðîì êîíòðîëÿ çà áîëåçíÿìè
ÑØÀ (CDC). Êîëîíèçèðîâàííûé êàòåòåð õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ðîñòîì ìèêðîîðãàíèçìîâ ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ
è îòñóòñòâèåì êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Êà-

òåòåð-àññîöèèðîâàííàÿ èíôåêöèÿ êðîâîòîêà
(ÊÀÈÊ) óñòàíàâëèâàåòñÿ ïðè óñëîâèè âûäåëå-
íèÿ îäíîãî è òîãî æå ìèêðîîðãàíèçìà èç óäà-
ëåííîãî êàòåòåðà è ïåðèôåðè÷åñêîé âåíû ó
ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé èíôåêöèè
êðîâîòîêà ïðè îòñóòñòâèè äðóãèõ î÷àãîâ èí-
ôåêöèè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëà ïðî-
âîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà êîìïüþòåð-
íûõ ïðîãðàìì STATISTICA 6.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïðè èññëåäîâàíèè 89 êàòåòåðîâ â 53,9% ñëó-
÷àåâ (48 êàòåòåðîâ) ðîñòà ìèêðîôëîðû íå îáíà-
ðóæåíî. Ðîñò <15 ÊÎÅ ìèêðîîãàíèçìîâ âûÿâëåí
ïðè èññëåäîâàíèè 17 êàòåòåðîâ, ÷òî ñîñòàâèëî
19,1%, êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ
îáíàðóæåíî â 26,9% ïîñåâîâ (24 êàòåòåðà).

Íàìè âûÿâëåíî, ÷òî ðåçóëüòàò áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çàâèñåë îò äëèòåëüíî-
ñòè êàòåòåðèçàöèè ñîñóäîâ. Ðîñò ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ îòñóòñòâîâàë ïðè ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè
êàòåòåðèçàöèè 9,8 ñóòîê. Êîëè÷åñòâî ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ íå ïðåâûøàëî ïîðîãîâîé âåëè÷èíû
15 ÊÎÅ ïðè ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè êàòåòåðèçà-
öèè 10,6 ñóòîê. Ðîñò ìèêðîîðãàíèçìîâ ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ
çàðåãèñòðèðîâàí ïðè ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè êà-
òåòåðèçàöèè 14,1 ñóòîê, ïðè ýòîì äëèòåëüíîñòü
êàòåòåðèçàöèè áûëà äîñòîâåðíî âûøå (p<0,05).
Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîãëàñóþòñÿ
ñ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè î âëèÿíèè äëèòåëü-
íîñòè êàòåòåðèçàöèè íà ÷àñòîòó èíôèöèðîâàíèÿ
êàòåòåðîâ ó áîëüíûõ [4, 8].

Îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñëó÷àè êîëî-
íèçàöèè êàòåòåðîâ (ðîñò ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ) â ðàííèå
ñðîêè (6 ñóò.). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî äëèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êàòåòå-
ðà – íå åäèíñòâåííûé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà
êîëîíèçàöèþ.

Îòìå÷åíà âçàèìîñâÿçü ñðîêà êîëîíèçàöèè
è ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ êàòåòåðà. Â òå÷åíèå ïåð-
âûõ 10–14 ñóòîê ïîñëå óñòàíîâêè êàòåòåðà êî-
ëîíèçèðóåòñÿ åãî íàðóæíàÿ ïîâåðõíîñòü. Íàè-
áîëåå ÷àñòûì èñòî÷íèêîì êîëîíèçàöèè è
èíôåêöèè ÿâëÿþòñÿ êîæíûå ïîêðîâû â ìåñòå
ââåäåíèÿ êàòåòåðà [15].

Â áîëåå ïîçäíèé ïåðèîä âîçðàñòàåò âåðî-
ÿòíîñòü êîëîíèçàöèè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
êàòåòåðà ÷åðåç êàíþëþ ïðè íàðóøåíèè òåõíè-
êè àñåïòèêè ïðè óõîäå çà êàòåòåðîì. Ó íåêî-
òîðûõ ïàöèåíòîâ êîëîíèçàöèÿ íàðóæíîé è âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòè ìîæåò ïðîèñõîäèòü â
ðàçëè÷íûå ñðîêè íåçàâèñèìî îò äëèòåëüíîñòè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êàòåòåðà. Áîëåå òîãî, âîç-
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ìîæíû ñëó÷àè, êîãäà îäíîâðåìåííî êîëîíèçè-
ðóåòñÿ è íàðóæíàÿ, è âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòè,
ïðè÷åì ðàçëè÷íûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè [11].

D.G. Maki è ñîòðóäíèêè [12] ñ÷èòàþò ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ ïî âíåøíåé ïî-
âåðõíîñòè êàòåòåðà ñàìûì âàæíûì èñòî÷íèêîì
èíôåêöèè. Ïðè ýòîì 65% êàòåòåð-àññîöèèðîâàí-
íûõ èíôåêöèé âûçâàíû ìèêðîôëîðîé ñ ïîâåð-
õíîñòè êîæè, â òî âðåìÿ êàê îáñåìåíåíèå âíóò-
ðåííåé ïîâåðõíîñòè êàòåòåðà ÷åðåç êàíþëþ
ñîñòàâëÿåò 30% [13].

Â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà óñòàíîâêè êàòåòå-
ðîâ ïîëó÷åíû ðàçëè÷íûå ðåçóëüòàòû áàêòåðè-
îëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (òàáë. 1). Ðîñò
≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ ìèêðîîðãàíèçìîâ îáíàðóæåí ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè îäíîé òðåòè êàòåòåðîâ èç ÿðåìíîé
è ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû (32,4 è 28,6%) ñîîòâåò-
ñòâåííî, à ñ êàòåòåðîâ, óñòàíîâëåííûõ â áåä-
ðåííóþ âåíó, – òîëüêî 16,1%.

Ñ ó÷åòîì îáñåìåíåííûõ êàòåòåðîâ (ðîñò
<15 ÊÎÅ) âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê áîëüøåé ÷àñ-
òîòå îáíàðóæåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè èññëå-
äîâàíèè êàòåòåðîâ, óñòàíîâëåííûõ â ÿðåìíóþ
âåíó ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîäêëþ÷è÷íîé êàòåòåðè-
çàöèåé è äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ ðåçóëüòàòà-
ìè èññëåäîâàíèÿ ïðè êàòåòåðèçàöèè áåäðåííîé
âåíû. Îòñóòñòâèå ðîñòà äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå-
÷àëîñü ïðè èññëåäîâàíèè êàòåòåðîâ, óñòàíîâëåí-
íûõ â áåäðåííóþ âåíó (64,5%) ïî ñðàâíåíèþ ñ
ÿðåìíîé âåíîé (40,5%) (êðèòåðèé χ2). Ìîæíî
ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïðè óâåëè÷åíèè ñðîêà ôóí-
êöèîíèðîâàíèÿ êàòåòåðîâ îáñåìåíåíèå äîñòèã-
íåò ïîðîãîâîé âåëè÷èíû è ìîæåò âîçðàñòè îïàñ-
íîñòü ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àåò ïðå-
èìóùåñòâåííóþ êîëîíèçàöèþ êàòåòåðîâ, óñòà-
íîâëåííûõ â ÿðåìíóþ âåíó. Ïóíêöèÿ ÿðåìíîé
âåíû ñîïðîâîæäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè áîëåå çíà-
÷èìûì ðèñêîì ðàçâèòèÿ èíôåêöèè ïî ñðàâíå-

íèþ ñ ââåäåíèåì êàòåòåðà â ïîäêëþ÷è÷íóþ
âåíó. Êîëîíèçàöèÿ âåíîçíûõ êàòåòåðîâ, ââå-
äåííûõ â ÿðåìíóþ âåíó, âûÿâëÿåòñÿ â ñðåäíåì
â 27% ñëó÷àåâ ïî ñðàâíåíèþ ñ 4% ïðè ïîäêëþ-
÷è÷íîì äîñòóïå [13]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîâûøåí-
íàÿ êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðîâ, ââåäåííûõ â ÿðåì-
íóþ âåíó, âûçâàíà ìèêðîîðãàíèçìàìè èç
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, õîòÿ ïðè÷èíîé ìîãóò áûòü
è òðóäíîñòè ñ ôèêñàöèåé, ìåõàíè÷åñêèå íàãðóç-
êè èç-çà äâèæåíèé ãîëîâû [14].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ÷àñòîòû êîëîíèçàöèè êàòåòåðîâ óñòàíîâ-
ëåííûõ â ÿðåìíóþ è ïîäêëþ÷è÷íóþ âåíû íå
âûÿâëåíî. Îäíàêî ðîñò ìèêðîôëîðû ÷àùå ðå-
ãèñòðèðîâàëñÿ ïðè ïîñåâå êàòåòåðîâ, óñòàíîâ-
ëåííûõ â ÿðåìíóþ âåíó, – 59,6%, â òî âðåìÿ
êàê â ïîäêëþ÷è÷íîé âåíå êîëîíèçèðîâàëîñü
35,7% êàòåòåðîâ.

Ïî ìíåíèþ îäíèõ àâòîðîâ, ðèñê îñëîæíåíèé
ïðè êàòåòåðèçàöèè áåäðåííîé âåíû òàêîé æå,
êàê è ÿðåìíîé èëè ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû, â äðó-
ãèõ èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî áåäðåííàÿ
êàòåòåðèçàöèÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïðèâîäèëà ê
ðàçâèòèþ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êàòåòåðèçàöèåé ïîäêëþ÷è÷íîé âåíû
[16]. Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷åíà áîëåå âûñîêàÿ ÷à-
ñòîòà êîëîíèçàöèè êàòåòåðà â áåäðåííîé âåíå
ó âçðîñëûõ, â òî âðåìÿ êàê â ïåäèàòðè÷åñêîé
ïðàêòèêå òàêèõ ðàçëè÷èé íå âûÿâëåíî [4].

Âûáèðàòü ìåñòî ëîêàëèçàöèè è ñïîñîá óñ-
òàíîâêè êàòåòåðà, ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò â çà-
âèñèìîñòè îò ïðåäïîëàãàåìîé äëèòåëüíîñòè êà-
òåòåðèçàöèè. Äîñòóï â ÿðåìíóþ âåíó ïðåä-
ïî÷òèòåëüíåå, åñëè ïðåäïîëàãàåòñÿ êðàòêîâ-
ðåìåííàÿ êàòåòåðèçàöèÿ (îò 3 äî 7 äíåé). Ïðè
äëèòåëüíîé êàòåòåðèçàöèè áîëüøå ðèñê âîç-
íèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è ïðåä-
ïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàâàòü ïóíêöèè ïîäêëþ-
÷è÷íîé âåíû.
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Òàáëèöà 1

Êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðîâ â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà óñòàíîâêè

* p<0,05
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Ïðè èññëåäîâàíèè âèäîâîãî ñîñòàâà ìèêðî-
ôëîðû (òàáë. 2), âûäåëåííîé ñ êàòåòåðîâ, ïðå-
îáëàäàëè ãðèáû ðîäà Candida è ñòàôèëîêîêê,
ïðåèìóùåñòâåííî êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûé
(ÊÎÑ). Â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå ðåãèñòðèðîâàëè
ýíòåðîáàêòåðèè. Â öåëîì, áàêòåðèàëüíàÿ ôëî-
ðà âûÿâëÿëàñü â äâà ðàçà ÷àùå (17,8%), ÷åì
ãðèáû (8,9%). Ãðèáû ÷àùå âûäåëÿëè ñ êàòåòå-
ðîâ, óñòàíîâëåííûõ â âåðõíþþ ïîëóþ âåíó
(ÂÏÂ), ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ áîëüøåé èí-
òåíñèâíîñòüþ èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñåðåäèíå 1970-õ ãã.
E. coli, K. pneumoniae è S. aureus ñ÷èòàëèñü
òðåìÿ âåäóùèìè âîçáóäèòåëÿìè èíôåêöèé êðî-
âîòîêà, íåñêîëüêî ïîçäíåå, â 1983  è 1986–89 ãã.,
ñ ïåðâûìè äâóìÿ èç ïåðå÷èñëåííûõ ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ áûëè ñâÿçàíû òîëüêî 10% âñåõ ýïè-
çîäîâ íîçîêîìèàëüíîé áàêòåðèåìèè.

Ïî äàííûì Â.À. Ãîëîãîðñêîãî [3], â 1980–
90-å ãîäû â ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå êàòå-
òåðíîãî ñåïñèñà ïðåîáëàäàëè: ñòàôèëîêîêê
(S. epidermidis, S. aureus), ýíòåðîáàêòåðèè (Kleb-
siella spp., Serratia spp., Enterobacter spp.), à
òàêæå ãðàìîòðèöàòåëüíûå íåôåðìåíòèðóþùèå
áàêòåðèè (Pseudomonas spp., Acinetobacter spp.).

Çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ èçìåíèëñÿ
ñïåêòð âîçáóäèòåëåé èíôåêöèé êðîâîòîêà. ×èñ-
ëî ïåðâè÷íûõ áàêòåðèåìèé, âûçâàííûõ êîàãó-
ëàçîîòðèöàòåëüíûìè ñòàôèëî- è ýíòåðîêîêêàìè,
óâåëè÷èëîñü áîëåå ÷åì â äâà ðàçà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûå ñòàôèëîêîêêè
âûçûâàþò îêîëî 25% èíôåêöèé êðîâîòîêà, òîã-
äà êàê â ïðîøëîì ýòè ìèêðîîðãàíèçìû ðàññìàò-
ðèâàëèñü òîëüêî êàê êîíòàìèíàíòû.

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ñòàôèëîêîêêè ÿâ-
ëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷àñòûìè âîçáóäèòåëÿìè êà-
òåòåð-àññîöèèðîâàííûõ èíôåêöèé, òàê êàê êà-
òåòåðû êîëîíèçèðóþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü
ìèêðîîðãàíèçìàìè êîæè [10, 13]. Âåäóùèìè ìèê-

ðîîðãàíèçìàìè, èçîëèðóåìûìè ñ ïîâåðõíîñòè
êàòåòåðîâ, ÿâëÿþòñÿ êîàãóëàçîîîòðèöàòåëüíûå
ñòàôèëîêîêêè. Îíè ñïîñîáíû ïðèêðåïëÿòüñÿ íå
òîëüêî ê ôèáðèíîâîìó ñëîþ, ïîêðûâàþùåìó
êàòåòåð, íî è íåïîñðåäñòâåííî ê ïîâåðõíîñòè
êàòåòåðà. Ïîýòîìó ÊÎÑ, äàæå ïðè íåçíà÷èòåëü-
íîé êîíòàìèíàöèè, ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ãåíå-
ðàëèçîâàííîãî ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà, îñîáåí-
íî íà ôîíå óãíåòåíèÿ ïðîòèâîèíôåêöèîííîé
çàùèòû [1].

Â îòëè÷èå îò äðóãèõ îòäåëåíèé â îòäåëåíè-
ÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÷àùå âñåãî ðàçâèâàþòñÿ
êàòåòåð-àññîöèèðîâàííûå áàêòåðèåìèè, âûçûâà-
åìûå ãðàìîòðèöàòåëüíûìè âîçáóäèòåëÿìè [10].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ãðèáû ðîäà Candida
âûÿâëåíû â 8,9% ñëó÷àåâ. Ïðè ýòîì êàòåòåðû,
óñòàíîâëåííûå â ÂÏÂ, áûëè èíôèöèðîâàíû â
13,7% ñëó÷àåâ, à â áåäðåííóþ âåíó – òîëüêî
â 3,2%. Ñòàôèëîêîêê îáíàðóæåí â 8,9% ñëó÷à-
åâ, íåñêîëüêî ÷àùå èíôèöèðîâàíû êàòåòåðû,
óñòàíîâëåííûå â ÂÏÂ. Íàìè âûäåëåíû êîàãó-
ëàçîîòðèöàòåëüíûå âèäû ñòàôèëîêîêêà, êàê ìå-
òèöèëëèíîðåçèñòåíòíûå, òàê è ÷óâñòâèòåëüíûå
øòàììû. Íåñêîëüêî ðåæå âûäåëÿëè ýíòåðîáàê-
òåðèè, ïðåèìóùåñòâåííî Enterobacter. Â åäèíè÷-
íûõ ñëó÷àÿõ âûäåëÿëñÿ àöèíåòîáàêòåð è ýíòå-
ðîêîêê (òàáë. 2).

Ïðè ñðàâíåíèè ñòåïåíè êîëîíèçàöèè êàòå-
òåðîâ è ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ èíôåêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ <15 ÊÎÅ
çàðåãèñòðèðîâàíî ó 10 äåòåé è òîëüêî â äâóõ
ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà èäåíòè÷íàÿ ìèêðîôëîðà ïðè
èññëåäîâàíèè êàòåòåðà è êðîâè (òàáë. 3). Â îä-
íîì ñëó÷àå íàèáîëåå âåðîÿòíà ýíäîãåííàÿ ïðè-
÷èíà ñåïñèñà è êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðà. Ó äðó-
ãîãî ïàöèåíòà îòñóòñòâîâàëè èíôåêöèîííûå
îñëîæíåíèÿ, ÷òî ðàñöåíèâàëîñü êàê òðàíçèòîð-
íàÿ áàêòåðèåìèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîòåí-
öèàëüíîé îïàñíîñòè êîëîíèçàöèè êàòåòåðà
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Òàáëèöà 2

Âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðîôëîðû, âûäåëåííîé â êîëè÷åñòâå ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ
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äàæå íåçíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì ìèêðîîðãà-
íèçìîâ.

Êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ îá-
íàðóæåíî ó 19 äåòåé. Ó ïÿòåðûõ èç íèõ (9,8%)
îñëîæíåíèÿ (ïíåâìîíèÿ, ñåïñèñ) íå ñâÿçàíû ñ
êàòåòåðèçàöèåé ñîñóäîâ. Âûÿâëåíà êîëîíèçà-
öèÿ êàòåòåðà êîàãóëàçîîîòðèöàòåëüíûì ñòàôè-
ëîêîêêîì, ãðèáàìè ðîäà Candida, ïðè ýòîì ðî-
ñòà ìèêðîôëîðû èç êðîâè íå îáíàðóæåíî.

Ó 7 äåòåé (13,7%) â âèäîâîì ñîñòàâå ìèê-
ðîôëîðû êàòåòåðîâ ïðåîáëàäàë ñòàôèëîêîêê,
ðåæå âûäåëÿëè ýíòåðîáàêòåðèè, à òàêæå àöè-
íåòîáàêòåð, êîðèíåáàêòåðèè. Ïðè ýòîì èç êðîâè
îáíàðóæåí ðîñò ìèêðîôëîðû, íå ñîîòâåòñòâó-
þùåé êàòåòåðíîé ïî âèäó èëè ôåíîòèïó ðåçèñ-
òåíòíîñòè ê àíòèáèîòèêàì. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãå-
íåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè òàêæå íå áûëà ñâÿçàíà
ñ êàòåòåðèçàöèåé ñîñóäîâ. Èíôåêöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì äðóãèõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà, êàê ýêçîãåííûõ – ïðè âåíòèëÿ-
òîðà-àññîöèèðîâàííûõ ïíåâìîíèÿõ, òàê è
ýíäîãåííûõ – òðàíñëîêàöèÿ ìèêðîôëîðû èç êè-
øå÷íèêà ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì ñåïñèñà.

Ñîîòâåòñòâèå ìèêðîôëîðû êàòåòåðà è êðî-
âè âûÿâëåíî ó 7 ïàöèåíòîâ (ðîñò ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ;
òàáë. 3). Âî âñåõ ñëó÷àÿõ òå÷åíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà îñëîæíèëîñü ñåïòè÷åñêèì
ïðîöåññîì. Ó ÷åòûðåõ äåòåé (7,8%) ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ èíòåðïðåòèðîâàíû êàê êàòå-
òåð-àññîöèèðîâàííàÿ èíôåêöèÿ. Ïðè íàëè÷èè
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ñåïñèñà, êàòåòåðû áûëè
êîëîíèçèðîâàíû ãðèáàìè ðîäà Candida (C. pa-
rapsilosis, C. tropicalis), èç êðîâè âûäåëÿëñÿ
òàêîé æå âèä ãðèáîâ. Íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðè-
÷èíîé ñåïñèñà ÿâèëàñü êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðà
ñ ïîñëåäóþùåé ãåíåðàëèçàöèåé ïðîöåññà.

Ó òðîèõ ïàöèåíòîâ (5,9%) ïðè ïîñåâå êàòå-
òåðîâ ïîëó÷åíî äâà âèäà ìèêðîôëîðû. Â çíà-
÷èìîì êîëè÷åñòâå (≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ) âûäåëÿëè êîêêî-
âóþ ìèêðîôëîðó (ñòàôèëî-, ýíòåðîêîêê) –
ïðåèìóùåñòâåííî êîììåíñàëû êîæè. Â ìåíü-
øåì êîëè÷åñòâå (<15 ÊÎÅ) âûäåëåí âòîðîé

âèä ìèêðîîðãàíèçìîâ (ãðèáû ðîäà Candida,
Enterobacter), à èññëåäîâàíèå ãåìîêóëüòóðû
ïîäòâåðäèëî ýòèîëîãè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü èìåí-
íî ýòîé ìèêðîôëîðû, òàê êàê îíà áûëà èäåí-
òè÷íà ïî âèäó è ñïåêòðó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àí-
òèáèîòèêàì. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
èìååò çíà÷åíèå íå òîëüêî êîëè÷åñòâî, íî è ïà-
òîãåííîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ, à òàêæå ïðåèìó-
ùåñòâåííûé ñïîñîá êîëîíèçàöèè – ïî íàðóæíîé
èëè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êàòåòåðà.

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ â
äàííûõ ñëó÷àÿõ ìîæåò áûòü íåîäíîçíà÷íîé.
Âîçìîæíà êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðà êîêêîâîé ôëî-
ðîé, èñòî÷íèêîì êîòîðîé íàèáîëåå âåðîÿòíî ïî-
ñëóæèëà êîæà, ñ ïîñëåäóþùèì èíôèöèðîâàíè-
åì äðóãèì âèäîì ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðè ýòîì
âîçìîæíî êàê ýêçîãåííîå, òàê è ýíäîãåííîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ â áîëåå ïî-
çäíèå ñðîêè.

Íàèáîëåå ñëîæíîé áûëà èíòåðïðåòàöèÿ ðå-
çóëüòàòîâ èìåííî â ýòîé ãðóïïå, òàê êàê èíôåê-
öèè ìåñòà ââåäåíèÿ êàòåòåðà çàðåãèñòðèðîâà-
íî íå áûëî, ïðè ýòîì èìåëè ìåñòî íåñêîëüêî
ôàêòîðîâ ðèñêà (êàê ýêçîãåííûõ, òàê è ýíäî-
ãåííûõ), êîòîðûå ìîãëè ñëóæèòü ïðè÷èíîé ãå-
íåðàëèçàöèè èíôåêöèè.

Î ñëîæíîñòè èíòåðïðåòàöèè ïóòè êîëîíèçà-
öèè êàòåòåðîâ ãîâîðÿò è äðóãèå èññëåäîâàòå-
ëè. Ìèêðîîðãàíèçìû ìîãóò ìèãðèðîâàòü ñ êîæè
ïî íàðóæíîé èëè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êà-
òåòåðà âíèç ïî íàïðàâëåíèþ ê êîí÷èêó è êî-
ëîíèçèðîâàòü åãî. Êîãäà âîçáóäèòåëü äîñòèãà-
åò êîí÷èêà êàòåòåðà, óñòàíîâèòü ïðîèñõîæäåíèå
êîëîíèçàöèè ïî êëèíè÷åñêèì äàííûì èëè ëà-
áîðàòîðíûìè ìåòîäàìè íåâîçìîæíî.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè îöåíêè êîëî-
íèçàöèè êàòåòåðîâ, êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ ìåíåå 15 ÊÎÅ íå èìååò êëèíè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ. Îäíàêî P.J. Collignon è ñîòð. ïðåäëîæèëè
â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè òåñòà ïðè
îáñëåäîâàíèè âåíîçíûõ êàòåòåðîâ ñíèçèòü ïî-
ðîãîâóþ âåëè÷èíó äî 5 ÊÎÅ. Â ðÿäå èññëåäî-
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Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ñòåïåíè êîëîíèçàöèè êàòåòåðîâ
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âàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷èñëî êîëîíèé <15 ÊÎÅ
ñîîòâåòñòâîâàëî êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ñåïñèñà
èëè áàêòåðèåìèè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êàòåòåð
áûë ïåðâè÷íûì èñòî÷íèêîì èíôåêöèè. Ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, îáñåìåíåíèå êàòåòåðà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïîòåíöèàëüíóþ îïàñíîñòü è â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ñëóæèò èñòî÷íèêîì ãåíåðàëèçîâàííîé
êàòåòåð-àññîöèèðîâàííîé èíôåêöèè [9, 11].

Òàêèì îáðàçîì, íàìè äèàãíîñòèðîâàíû: êî-
ëîíèçàöèÿ êàòåòåðà ïðè îòñóòñòâèè ðîñòà ìèê-
ðîôëîðû èç êðîâè (9,8% ïàöèåíòîâ); êîëîíèçà-
öèÿ êàòåòåðà, ìèêðîôëîðà êîòîðîãî íå ñîâïàäàëà
ïî âèäó èëè ñïåêòðó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòè-
áèîòèêàì ñ ìèêðîôëîðîé êðîâè (13,7%); ãåíåðà-
ëèçîâàííàÿ ôîðìà ÊÀÈÊ – êàòåòåð-àññîöèèðî-
âàííûé ñåïñèñ (7,8% ñëó÷àåâ); êîëîíèçàöèÿ
êàòåòåðîâ äâóìÿ âèäàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ (5,9%)
ñ êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòüþ îäíîãî èç íèõ (âû-
äåëåííîãî â êîëè÷åñòâå <15 ÊÎÅ).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Âåðîÿòíîñòü êîëîíèçàöèè êàòåòåðà ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, âîçðàñòàåò ñ óâå-
ëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè êàòåòåðèçàöèè.
2. Ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ ÷àùå ðàçâèâàþò-
ñÿ ïðè êîëîíèçàöèè êàòåòåðà êîëè÷åñòâîì ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ ≥≥≥≥≥15 ÊÎÅ, ïðåèìóùåñòâåííî
ãðèáàìè ðîäà Candida, â òî âðåìÿ êàê ðîñò êî-
àãóëàçîîòðèöàòåëüíûõ ñòàôèëîêîêêîâ íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ ãåíåðàëèçàöèåé ïðîöåññà.
3. Êîëîíèçàöèÿ êàòåòåðà êîëè÷åñòâîì ìèêðî-
îðãàíèçìîâ <15 ÊÎÅ íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíî-
ñòè ðàçâèòèÿ êàòåòåð-àññîöèèðîâàííîãî ñåïñè-
ñà. Ïðè ñíèæåíèè ïîðîãîâîé âåëè÷èíû (15 ÊÎÅ)
ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñî-
ñóäèñòûõ êàòåòåðîâ.
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