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ВЫЯВЛЕНИЕ ГЕНИТАЛЬНЫХ МИКОПЛАЗМ  
У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА

Изучена частота встречаемости генитальных микоплазм у женщин. В качестве диагностического 
метода использовалась полимеразная цепная реакция (ПЦР). На основе полученных эксперименталь-
ных данных показана разная частота встречаемости Ureaplasma, Mycoplasma hominis, Mycoplasma 
genitalium у женщин.
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Введение. В качестве этиологического фак-
тора инфекционно-воспалительных процессов 
урогенитального тракта женщин репродуктив-
ного возраста способны выступать представи-
тели рода Ureaplasma и рода Mycoplasma [1; 2]. 
Наиболее оптимальным методом диагностики 
микоплазмозов является сочетание клинической 
оценки с применением лабораторных диагности-
ческих тестов, среди которых предпочтение от-
даётся прямым методам исследования, в первую 
очередь ПЦР по причине высокой специфичности 
и чувствительности метода.

Цель. Определить частоту встречаемости уро-
генитальных микоплазм в репродуктивном трак-
те женщин.

Материалы и методы. В исследование вошло 
237 женщин репродуктивного возраста первично-
го гинекологического приёма, обратившихся по 
поводу обследования на инфекции, передаваемые 
половым путём.

Для лабораторной диагностики микоплазмен-
ной инфекции использовали полимеразную цеп-
ную реакцию (ПЦР) в режиме реального вре-
мени. Амплификация и детекция проводились 
на приборе Rotor-Gene 6000 (CorbettResearch, 
Австралия) с помощью тест-систем «Амплисенс® 

Ureaplasmaspp.-FL», «Амплисенс®M.hominis–
FL», «Амплисенс®M.genitalium–FL» (ФГУН 
«ЦНИИЭ» Роспотребнадзора, Москва).

Результаты и обсуждение. Установлено, что 
Ureaplasma была обнаружена у 141 пациентки 

(59,5 %), Mycoplasma hominis выявлена у 55 жен-
щин (23,2 %), Mycoplasma genitalium — у 7 об-
следованных (2,9 %). Сочетанное определение 
Ureaplasma / Mycoplasma hominis / Mycoplasma 
genitalium установлено в 1,58 % случаев (n = 4). 

Выводы и заключение. Проведённое иссле-
дование свидетельствует о том, что гениталь-
ная микоплазменая инфекция широко рас-
пространена среди женщин репродуктивно-
го возраста. Наиболее часто среди изучаемых 
микроорганизмов регистрируются представи-
тели рода Ureaplasma и Mycoplasma hominis. 
Принимая во внимание широкую распростра-
нённость микоплазм и их возможное влия-
ние на репродуктивную функцию женщины, 
необходимо активно выявлять носительство 
и персистенцию урогенитальных микоплазм 
и уреаплазм.
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