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В ПОМОЩЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ

Ââåäåíèå
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé èí-

ôåêöèè ñîõðàíÿåò ñâîþ âûñîêóþ çíà÷èìîñòü, íå-

ñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå óñïåõè àíòèáàêòåðèàëü-

íîé õèìèîòåðàïèè, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ

äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Ïàöèåí-

òû ñ èíôåêöèÿìè êîæè è ïîäêîæíîé æèðîâîé

êëåò÷àòêè ñîñòàâëÿþò áîëåå ïîëîâèíû ñðåäè âñåõ

ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â îòäåëåíèÿ ãíîéíîé õè-

ðóðãèè, à çàòðàòû íà èõ ëå÷åíèå íå èìåþò òåíäåí-

öèè ê ñíèæåíèþ [1, 2]. Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàí¸ííûõ è òÿæåëî ïðîòåêàþùèõ õèðóðãè-

÷åñêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêà-

íåé ÿâëÿåòñÿ êàðáóíêóë, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé

îñòðîå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîå âîñïàëåíèå íå-

ñêîëüêèõ âîëîñÿíûõ ôîëëèêóëîâ è îêðóæàþùåé

ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè [3—5]. Îáøèðíûå

êàðáóíêóëû ïðîòåêàþò ñ âûðàæåííûì èíòîêñè-

êàöèîííûì ñèíäðîìîì, à èíîãäà è îñëîæíÿþòñÿ

ãåíåðàëèçîâàííîé èíôåêöèåé — ñåïñèñîì, ñî-

Íà îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 446 ïàöèåíòîâ ñ êàðáóíêóëàìè âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûì âîçáóäèòåëåì èíôåêöèè
ÿâëÿåòñÿ çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå ìîíîêóëüòóðû. Ñðåäè âûäåëåííûõ øòàììîâ ïîëèàíòèáèî-
òèêîðåçèñòåíòíûå ôîðìû (MRSA) ñîñòàâèëè 13,8%. Íàèáîëåå òÿæ¸ëîå òå÷åíèå êàðáóíêóëîâ îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ,
ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïðè ýòîì äîñòîâåðíîé ðàçíèöû â ÷àñòîòå âûäåëåíèÿ ìåòèöèëëèíî÷óâñòâèòåëüíûõ è
ìåòèöèëëèíîðåçèñòåíòíûõ ñòàôèëîêîêêîâ íå îáíàðóæåíî. Âñå âûäåëåííûå øòàììû MRSA õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñî-
êîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê âàíêîìèöèíó è ëèíåçîëèäó. Çíà÷èòåëüíî ðåæå (9,8%) âûñåâàëñÿ ñòðåïòîêîêê ãðóïïû À, àíòè-
áèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ñðåäè êîòîðîãî âûÿâëåíî íå áûëî. Ìèêðîáíûé ïåéçàæ ïîñòíåêðýêòîìè÷åñêèõ ðàí ìåíÿëñÿ â
òå÷åíèå 3—4 ñóò. Ñòðåïòîêîêê ê ýòîìó âðåìåíè èñ÷åçàë èç ðàí, îäíàêî ïîÿâëÿëàñü ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ ìèêðîôëîðà.
Ñðåäè ýòèõ øòàììîâ áîëåå ïîëîâèíû õàðàêòåðèçîâàëîñü ïîëèàíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ. Ó ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì ïàöèåíòîâ êîíòàìèíàöèÿ ïîñòíåêðýêòîìè÷åñêèõ ðàí ãîñïèòàëüíîé ìèêðîôëîðîé âñòðå÷àëàñü çíà÷èòåëüíî ÷à-
ùå, âîçðàñòàëà è ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé (47,6%). Â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ íàáëþäàëàñü îòðèöàòåëü-
íàÿ äèíàìèêà òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ýòî îïðåäåëÿëî íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ýòàïíûõ íåêðýêòîìèé è èçìåíå-
íèÿ ñõåì àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ñ ó÷¸òîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðáóíêóë, ñàõàðíûé äèàáåò, çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü.

On the basis of the examination and treatment of 446 patients with carbuncles, it was found that the main infection germ is
Staphylococcus aureus mainly in the form of monoculture. Among the singled out strains multidrugsresistant forms (MRSA)
reached 13,8%. The most severe course of carbuncles was observed in patients with diabetes mellitus, but the true difference in fre-
quency of methicillin-sensitive and methicillin-resistant staphylococcus release wasn't observed. All singled out strains MRSA have
a high sensitivity to the vancomycin and linezolid. Much less frequently (9,8%) Streptococcus of group A was sown antibiotic
resistance wasn't found. Microbical landscape of postcritically wounds was changing in the course of 3—4 days. Streptococcus
releases such gram-negative microflora àmong this strains more than the half was characterized by multiantibioticresistance.
Contamination of the postcritically wounds in patients that suffers from diabetes mellitus, with hospital microflora was much fre-
quent than in patients without diabetes mellitus, frequency of the excretion of microbical associations are higher in those with dia-
betes (47,6%). In such situations the negative dynamic of the wound process. It shows the necessity of conduction of staged necrec-
tomies and changes in antibacterial therapy regimens adjusted to the sensitivity of the singled out microflora.

Keywords: carbuncles, diabetes mellitus, Staphylococcus aureus, antibiotic resistance.
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çäàâàÿ óãðîçó äëÿ æèçíè ïàöèåíòîâ. Ïî äàííûì

Â.Ô. Âîéíî-ßñåíåöêîãî, â äîàíòèáàêòåðèàëüíóþ

ýðó êàðáóíêóëû ëèöà çà÷àñòóþ ïðèâîäèëè ê ëå-

òàëüíîìó èñõîäó, ÷òî ìîæíî áûëî îáúÿñíèòü îò-

ñóòñòâèåì àíòèáèîòèêîâ, ìàëîé äîñòóïíîñòüþ

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íèçêèì óðîâíåì ìåäè-

öèíñêîé ãðàìîòíîñòè íàñåëåíèÿ â òî âðåìÿ [6].

Ïîÿâëåíèå â àðñåíàëå õèðóðãîâ àíòèáàêòåðèàëü-

íûõ ïðåïàðàòîâ ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííîìó óëó÷-

øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ êàðáóíêóëîâ. Ê ñî-

æàëåíèþ, â ðÿäå ñëó÷àåâ îñîáåííî ïðè çàïîçäà-

ëîì îáðàùåíèè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ó ïà-

öèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, êàð-

áóíêóëû õàðàêòåðèçóþòñÿ êðàéíå íåáëàãîïðèÿò-

íûì òå÷åíèåì ñ ïðîãðåññèðóþùèì íåêðîçîì òêà-

íåé è ðàñïðîñòðàíåíèåì ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðî-

öåññà. Íàèáîëåå ÷àñòûì âîçáóäèòåëåì êàðáóíêó-

ëà ÿâëÿåòñÿ çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, îäíàêî â

ïîñëåäíèå ãîäû âñ¸ ÷àùå ñòàëè âûäåëÿòüñÿ åãî ïî-

ëèàíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûå øòàììû (MRSA —

Methicillin-resistant Staphylococcus aureus), ñîçäà-

âàÿ ñåðü¸çíûå òðóäíîñòè ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâ-

øèõ [7—9]. Êðîìå òîãî, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñîîá-

ùåíèÿ î ðàçâèòèè ñóïåðèíôåêöèè â îáëàñòè ïîñò-

íåêðýêòîìè÷åñêèõ ðàí, îáðàçóþùèõñÿ â ïðîöåñ-

ñå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàðáóíêóëîâ [10, 11].

Çà÷àñòóþ îíà ñâÿçàíà ñ ãîñïèòàëüíûìè øòàììà-

ìè ìèêðîîðãàíèçìîâ, îòëè÷àþùèìèñÿ ïîëèàí-

òèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ [12—14]. Îäíàêî

ïóáëèêàöèé, îñíîâàííûõ íà àíàëèçå çíà÷èòåëü-

íîãî êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ñîâñåì íåìíîãî,

ïîýòîìó ýòà òåìà íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì ðàçâè-

òèè è èçó÷åíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Çà 17-ëåòíèé ïåðèîä (2002—2018 ãã.) áûë ïðîàíàëèçèðî-

âàí îïûò îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 446 ïàöèåíòîâ ñ êàðáóíêóëà-

ìè ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà è ëîêàëèçàöèè. ×àùå âñåãî êàðáóíêóëû

âîçíèêàëè â îáëàñòè ñïèíû — 94 ïàöèåíòà (21%), çàäíåé ïî-

âåðõíîñòè øåè — 87 (20%), áåäðà — 82 (18%), ÿãîäèö — 71

(16%). Çíà÷èòåëüíî ðåæå ìû íàáëþäàëè äðóãèå ëîêàëèçàöèè:

ïåðåäíÿÿ áðþøíàÿ è ãðóäíàÿ ñòåíêè — 49 (11%), ãîëåíü 37

(8%), âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü — 26 (6%). Ïîëîâûõ ðàçëè÷èé ìû

ïðàêòè÷åñêè íå îòìåòèëè: ìóæ÷èí áûëî íåìíîãèì áîëåå ïîëî-

âèíû — 234 (52,5%) Ïðåîáëàäàëè ëèöà òðóäîñïîñîáíîãî âîçðà-

ñòà — 255 (57,2%). Âñå áîëüíûå áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñòà-

öèîíàð â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ êàðòèíîé îñòðîãî ãíîéíî-íå-

êðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ òêàíåé ñîñòàâëÿ-

ëà îò 20 ñì2 äî 150 ñì2. Íàèáîëåå îáøèðíûå êàðáóíêóëû îòìå-

÷àëèñü ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ÷èñëî

êîòîðûõ ñîñòàâëÿëî 82 (18,4%) áîëüíûõ. Èìåííî ó ýòîé êàòå-

ãîðèè áîëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ õàðàêòåðèçîâàëñÿ àã-

ðåññèâíûì òå÷åíèåì, ñêëîííîñòüþ ê ïðîãðåññèðîâàíèþ, èí-

òîêñèêàöèåé, íåðåäêî — ñåïñèñîì â ñèëó ñíèæåíèÿ íåñïåöè-

ôè÷åñêîé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà, ìèê-

ðîàíãèîïàòèè, îáìåííûõ íàðóøåíèé, à òàêæå îñîáåííîñòåé

ìèêðîáíîãî ïåéçàæà, ÷òî ñîçäàâàëî ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè

ïðè ëå÷åíèè. Âñå çàáîëåâøèå áûëè îïåðèðîâàíû â ýêñòðåííîì

ïîðÿäêå. Íàèáîëåå ÷àñòûì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì ñòà-

ëî ðàññå÷åíèå êàðáóíêóëà è íåêðýêòîìèÿ. Ïðè íåáîëüøèõ

êàðáóíêóëàõ, îòñóòñòâèè âûðàæåííîãî ïåðèôîêàëüíîãî âîñïà-

ëåíèÿ, äîñòàòî÷íûõ ðåçåðâàõ îêðóæàþùåé êîæè èñïîëüçîâà-

ëàñü òàêòèêà èññå÷åíèÿ êàðáóíêóëà â ïðåäåëàõ çäîðîâûõ òêà-

íåé ñ íàëîæåíèåì ïåðâè÷íîãî øâà ñ äðåíèðîâàíèåì. Ïðè îá-

øèðíûõ êàðáóíêóëàõ è íåâîçìîæíîñòè îäíîìîìåíòíîãî óäà-

ëåíèÿ âñåõ íåêðîòèçèðîâàííûõ òêàíåé èëè ôîðìèðîâàíèÿ

âòîðè÷íûõ íåêðîçîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçî-

âàëàñü òàêòèêà ýòàïíûõ íåêðýêòîìèé, ÷èñëî êîòîðûõ â òÿæ¸-

ëûõ ñëó÷àÿõ äîõîäèëî äî 2—3. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ âû-

ïîëíåíèÿ ïåðâîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è äàëåå â äè-

íàìèêå (ïðè íàëè÷èè ðàíû) ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ â 3—4 äíÿ âû-

ïîëíÿëèñü ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îòäåëÿåìîãî èç

ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà. Îïðåäåëÿëñÿ âèäîâîé ñîñòàâ ìèêðî-

ôëîðû è åãî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðà-

òàì. Çàáîð ìàòåðèàëà ïåðâîíà÷àëüíî îñóùåñòâëÿëñÿ èíòðàîïå-

ðàöèîííî, â ïîñëåäóþùåì — âî âðåìÿ ïåðåâÿçêè. Èññëåäîâà-

íèå ïðåäïîëàãàëî îïðåäåëåíèå êà÷åñòâåííîãî è êîëè÷åñòâåí-

íîãî ñîñòàâà ìèêðîôëîðû è îïðåäåëåíèÿ å¸ àíòèáèîòèêî÷óâ-

ñòâèòåëüíîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿëñÿ äèñêî-äèôôóçèîí-

íûé ìåòîä. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçáóäèòåëÿ ðàíåâîé ýêññóäàò ñî

ñòåíîê îïåðàöèîííîé/ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñîáèðàëè

ñòåðèëüíûìè äàêðîíîâûìè òàìïîíàìè. Çàòåì òàìïîí ñ îòäå-

ëÿåìûì ñ öåëüþ åãî ðàçâåäåíèÿ äî 10-2 âçáàëòûâàëè â 5 ìë ñà-

õàðíîãî áóëüîíà. Äàëåå ïîëó÷åííóþ ñìåñü âûñåâàëè â êîëè÷å-

ñòâå 0,1 ìë íà ÷àøêè Ïåòðè ñ àãàðîì Ýíäî è êîëóìáèéñêèì

àãàðîì +5% áàðàíüåé êðîâè. Èíêóáàöèÿ ÷àøåê Ïåòðè ñ ñîëå-

âûì è ýíäî àãàðîì ïðîâîäèëàñü ïðè òåìïåðàòóðå +37°Ñ â òå÷å-

íèå 18—24 ÷. ×àøêè Ïåòðè ñ êîëóìáèéñêèì àãàðîì èíêóáèðî-

âàëèñü â ÑÎ2 â òå÷åíèå 24—48 ÷. Ïî ïðîøåñòâèè ýòîãî âðåìå-

íè â êàæäîé ÷àøêå ïðîâîäèëñÿ ïîäñ÷¸ò ÷èñëà âûðîñøèõ êîëî-

íèé è èäåíòèôèêàöèÿ êàæäîãî âîçáóäèòåëÿ. Êîëè÷åñòâåííîå

îïðåäåëåíèå ìèêðîáíûõ òåë â 1 ã òêàíè ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó

C. Baxter (1973) è E. Loeble (1974) â ìîäèôèêàöèè È. È. Êîëêå-

ðà (1981). Ñ ýòîé öåëüþ âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñò-

âà èç óäàë¸ííîé âî âðåìÿ íåêðýêòîìèè òêàíè ãîòîâèëè êóñî÷åê

ìàññîé 1 ã, çàòåì åãî ãîìîãåíèçèðîâàëè è èç ïîëó÷åííîé ìàñ-

ñû ãîòîâèëè 10, 100 è 1000-êðàòíûå ðàçâåäåíèè, êîòîðûå â

îáú¸ìå 0,2 ìë âûñåâàëè íà ÷àøêó Ïåòðè. Èõ èíêóáèðîâàëè â

òåðìîñòàòå â òå÷åíèå 24 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå +37°Ñ, â ïîñëåäóþ-

ùåì âûïîëíÿëè ïîäñ÷¸ò âûðîñøèõ êîëîíèé, à êîëè÷åñòâî

áàêòåðèé â 1 ã ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå: Í=À��5��Õ, ãäå Í —

êîëè÷åñòâî áàêòåðèé â 1 ã òêàíè, À — ÷èñëî âûðîñøèõ êîëî-

íèé, 5 — ÷èñëî ïåðåðàñ÷¸òà, Õ — ÷èñëî ðàçâåäåíèé. Â ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü àíòèáàê-

òåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ, õàðàêòåð êîòîðîé áàçèðîâàëñÿ íà ðåçóëü-

òàòàõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñ öåëüþ îáúåêòè-

âèçàöèè òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà âûïîëíÿëè îöåíêó ìèêðî-

öèðêóëÿöèè â îêîëîðàíåâîé çîíå ìåòîäîì ëàçåðíîé äîïëåðîâ-

ñêîé ôëîóìåòðèè (àïïàðàò ËÀÊÊ-01). Ïîñëå ëèêâèäàöèè âîñ-

ïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé è î÷èùåíèÿ ðàí ðåøàëñÿ âîïðîñ î öåëå-

ñîîáðàçíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî çàêðûòèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà ïó-

ò¸ì íàëîæåíèÿ âòîðè÷íûõ øâîâ èëè ñ ïîìîùüþ àóòîäåðìî-

ïëàñòèêè ñâîáîäíûì ðàñùåïëåííûì òðàíñïëàíòàòîì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðîâåä¸ííûå ïåðâè÷íûå ìèêðîáèîëîãè÷åñ-

êèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè â áîëüøèíñòâå ñëó-

÷àåâ èäåíòèôèöèðîâàòü âîçáóäèòåëÿ — 428 (96%)

ñëó÷àåâ. Êàê ïîêàçàë àíàëèç ýòèõ ðåçóëüòàòîâ, ÷à-

ùå âñåãî èç ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ âûñå-

âàëñÿ Staphylococcus aureus — 376 (87,9%) íàáëþ-

äåíèé, ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå ìîíîêóëüòóðû

(96,8%), çíà÷èòåëüíî ðåæå â âèäå àññîöèàöèé ñ

äðóãèìè ìèêðîîðãàíèçìàìè (3,2%). Ó 42 (9,8%)

çàáîëåâøèõ âûäåëåí Streptococcus pyogenes. Ñëó-

÷àè âûñåâàíèÿ äðóãèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðè ïðî-

âåäåíèè ïåðâè÷íîãî ïîñåâà áûëè åäèíè÷íûìè,

÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñóùåñòâóþùèì äàííûì. Àíà-

ëèçèðóÿ âèäîâûå îñîáåííîñòè âûñåÿííûõ øòàì-
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ìîâ çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà è åãî ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü ê àíòèáèîòèêàì, áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî íå-

ðåäêî èíôåêöèîííûé ïðîöåññ áûë ñâÿçàí ñ ïîëè-

àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè ìèêðîîð-

ãàíèçìà (MRSA) — 52 (13,8%) íàáëþäåíèÿ. Ïðè

ýòîì âñå âûäåëåííûå øòàììû MRSA õàðàêòåðè-

çîâàëèñü âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê âàíêîìè-

öèíó è ëèíåçîëèäó. Ñðåäè ñòðåïòîêîêêîâ ðåçèñ-

òåíòíûõ ê àíòèáèîòèêàì ôîðì îáíàðóæåíî íå

áûëî (òàáë. 1). Ñðàâíèâàÿ ÷àñòîòó âûäåëåíèÿ ðå-

çèñòåíòíûõ ôîðì çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà ó

ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì è áåç

íåãî, îòìåòèì, ÷òî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû îáíàðó-

æåíî íå áûëî.

Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè ìèêðîáíîãî ïåéçàæà

ïîñòíåêðýêòîìè÷åñêèõ ðàí áûë îáíàðóæåí ðÿä

îñîáåííîñòåé. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà òå÷åíèÿ

ðàíåâîãî ïðîöåññà êîððåëèðîâàëà ñ êîëè÷åñòâîì

è êà÷åñòâîì ðàíåâîé ìèêðîôëîðû. Ðàíåå îòìå-

÷àëîñü, ÷òî íàèáîëåå òÿæ¸ëîå òå÷åíèå êàðáóíêó-

ëîâ íàáëþäàëîñü ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñà-

õàðíûì äèàáåòîì. Îòìå÷àëñÿ îáøèðíûé è çà÷à-

ñòóþ ïðîãðåññèðóþùèé íåêðîç ïîäêîæíîé æè-

ðîâîé êëåò÷àòêè è êîæè. Ïî äàííûì ËÄÔ, îêî-

ëîðàíåâàÿ çîíà õàðàêòåðèçîâàëàñü âûðàæåííû-

ìè ðàññòðîéñòâàìè ìèêðîöèðêóëÿöèè. Ïîâòîð-

íûå ïîñåâû èç î÷àãîâ èíôåêöèè ïîçâîëèëè êîí-

ñòàòèðîâàòü ôàêò ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ìè-

êðîáíîãî ïåéçàæà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñà-

ëîñü ñëó÷àåâ, êîãäà ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè

ñîõðàíÿëñÿ âûðàæåííûé âîñïàëèòåëüíûé ïðî-

öåññ, à çîíà íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ òêàíåé

ðàñøèðÿëàñü, îïðåäåëÿÿ íåîáõîäèìîñòü âûïîë-

íåíèÿ ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Åñëè ïåðâè÷íûì âîçáóäèòåëåì èíôåêöèè ÿâ-

ëÿëñÿ Streptococcus pyogenes, òî ê 3—4-ì ñóòêàì

ïîñëå îïåðàöèè îí ïîëíîñòüþ èñ÷åçàë èç ðàí,

çàìåùàÿñü ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðîé,

ñðåäè êîòîðîé íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàëèñü òàêèå

ìèêðîîðãàíèçìû, êàê Escherichia coli, Proteus
mirabilis, Klebsiella spp., Acinetobacter spp. (òàáë. 2).

Ñðåäè íèõ áîëåå ïîëîâèíû øòàììîâ õàðàêòåðè-

çîâàëèñü ïîëèàíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòüþ

(òàáë. 3, 4). Staphylococcus aureus, êàê ïðàâèëî, íà

ïðîòÿæåíèè 5—7 ñóò. ñîõðàíÿëñÿ â ðàíàõ. Ïðè

ýòîì ÷àñòîòà MRSA óâåëè÷èâàëàñü äî 23,4%. Íî
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Àíòèáèîòèê Âîçáóäèòåëü
Staphylococcus aureus Staphylococcus aureus MRSA Streptococcus pyogenes

S R S R S R
Ãåíòàìèöèí 100 0 — — — —

Ëèíêîìèöèí 100 0 0 100 100 0

Êëèíäàìèöèí 100 0 0 100 100 0

Ýðèòðîìèöèí 96,3 3,7 20,4 79,6 100 0

Âàíêîìèöèí 100 0 100 0 — —

Ðèôàìïèöèí 100 0 90,2 9,8 — —

Öèïðîôëîêñàöèí 99,1 0,9 — — — —

Ëèíåçîëèä 100 0 100 0 — —

Таблица 1. Характеристика антибиотикочувствительности выделенной грамположительной кокковой фло�

ры (в %)

Примечание. MRSA — метициллинорезистентный золотистый стафилококк; S — чувствительность; R —резистент�
ность; «—» — чувствительность не изучалась. 

Âîçáóäèòåëü ×àñòîòà âûäåëåíèÿ, %
Escherichia coli 11,7

E.coli ÁËÐÑ 5,5

Proteus mirabilis 8,5

P.mirabilis ÁËÐÑ 28,2

Pseudomonas aeruginosa 6,1

Klebsiella pneumoniae 17,5

K.pneumoniae ÁËÐÑ 9,1

Acinetobacter 13,3

Таблица 2. Частота выделения различных предста�

вителей грамотрицательной флоры из постнекрэк�

томических ран

Âîçáóäèòåëü Escherichia E.coli Proteus P.mirabilis Klebsiella K.pneumoniae
coli, % ÁËÐÑ, % mirabilis, % ÁËÐÑ, % pneumoniae, % ÁËÐÑ, %

Àíòèáèîòèê S R S R S R S R S R S R

Ãåíòàìèöèí 100 0 71 29 71 29 10 90 90 10 41 59

Àìèêàöèí 100 0 92 8 100 0 70 30 100 0 84 16

Öèïðîôëîêñàöèí 82 18 33 67 71 29 14 86 98 2 23 77

Öåôòàçèäèì 100 0 0 100 100 0 100 0 100 0 0 100

Öåôåïèì 100 0 11 89 100 0 15 85 100 0 13 87

Öåôòðèàêñîí 100 0 0 100 100 0 100 0 100 0 100 0

Öåôîïåðàçîí 100 0 0 100 100 0 100 0 100 0 100 0

Ñóëüáàêòàì 100 0 92 0 100 97 3 100 0 68 32

Ìåðîíåì 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0

Òèåíàì 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0 100 0

Таблица 3. Характеристика антибиотикочувствительности выделенных энтеробактерий

Примечание. БЛРС — бета�лактомазы расширенного спектра; S — чувствительность; R — резистентность. 



è â ýòèõ ñëó÷àÿõ øòàììîâ, ðåçèñòåíòíûõ ê âàí-

êîìèöèíó è ëèíåçîëèäó, îáíàðóæåíî íå áûëî. Ó

ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, íà

ôîíå îñëîæí¸ííîãî òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà

ðåçêî âîçðàñòàëî ÷èñëî ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé,

âêëþ÷àþùèõ íàðÿäó ñ çîëîòèñòûì ñòàôèëîêîê-

êîì âûøåóïîìÿíóòûå ãðàìîòðèöàòåëüíûå ìèê-

ðîîðãàíèçìû (ñì. òàáë. 3). Òàê, ñðåäè ïàöèåíòîâ

ñ ñîïóòñòâóþùèì ñàõàðíûì äèàáåòîì ê 4—5-ì

ñóòêàì ïîñëå ïåðâè÷íîé îïåðàöèè ÷àñòîòà âûäå-

ëåíèÿ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé èç ðàí ñîñòàâëÿëà

47,6%, ó îñòàëüíûõ çàáîëåâøèõ — 19,4%. Èçìå-

íåíèÿ â õàðàêòåðå áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû

îïðåäåëÿëè è ïåðåìåíû â àíòèáàêòåðèàëüíîé

õèìèîòåðàïèè. Ïðè ýòîì õèðóðãè÷åñêàÿ ñàíàöèÿ

î÷àãîâ èíôåêöèè, âêëþ÷àþùàÿ ïåðâè÷íóþ õè-

ðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî

î÷àãà, äîïîëíÿåìóþ ïðè íåîáõîäèìîñòè ýòàï-

íûìè íåêðýêòîìèÿìè, ðàñöåíèâàëàñü êàê îñíî-

âîïîëàãàþùèé ôàêòîð â áîðüáå ñ èíôåêöèåé.

Ïðîâåä¸ííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïîçâîëèëî

âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîáèòüñÿ ïîëîæèòåëüíîé äèíà-

ìèêè â âèäå ñòèõàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà

è î÷èùåíèÿ ïîñòíåêðýêòîìè÷åñêîé ðàíû. Ëå-

òàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Îäíàêî ñóùåñòâåííàÿ

ðàçíèöà â òå÷åíèè ðàíåâîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ

ñàõàðíûì äèàáåòîì è áåç íåãî, îïðåäåëÿåìàÿ â

òîì ÷èñëå è êîíòàìèíàöèåé ðàí ãîñïèòàëüíîé

ãðàìîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðîé, ñòàëà îäíîé

èç îñíîâíûõ ïðè÷èí óäëèíåíèÿ ñðîêîâ ñòàöèî-

íàðíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáå-

òîì. Èõ ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ñòà-

öèîíàðå óâåëè÷èëàñü â 1,6 ðàçà, îïðåäåëÿÿ è çíà-

÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå çàòðàò íà ëå÷åíèå.

Çàêëþ÷åíèå
Äëÿ êàðáóíêóëà êàê äëÿ òèïè÷íîãî ïðåäñòà-

âèòåëÿ èíôåêöèé êîæè è ïîäêîæíîé æèðîâîé

êëåò÷àòêè îñíîâíûì âîçáóäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ çî-

ëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, ñðåäè øòàììîâ êîòîðîãî

îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò ïîëèàíòèáèîòèêîðåçèñ-

òåíòíûå øòàììû (MRSA). Â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî

èññëåäîâàíèÿ íå áûëè îáíàðóæåíû âàíêîìè-

öèíîðåçèñòåíòíûå ñòàôèëîêîêêè. Êàðáóíêóëû ó

ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, îò-

ëè÷àþòñÿ áîëåå òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì. Äëÿ íèõ â

çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè õàðàêòåðíà êîíòàìèíàöèÿ

ïîñòíåêðýêòîìè÷åñêèõ ðàí ãîñïèòàëüíîé ãðàì-

îòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðîé, âíîñÿùåé ñâîþ

ëåïòó â îñëîæí¸ííîå ïðîãðåññèðóþùèì íåêðî-

çîì òêàíåé òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Èçìåíå-

íèÿ õàðàêòåðà áàêòåðèàëüíîé ìèêðîôëîðû â î÷à-

ãå èíôåêöèè íà 3—4-å ñóòêè ïîñëå ïåðâè÷íîãî

îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îïðåäåëÿþò âàæ-

íîñòü ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ðàí è

êîððåêöèè ñõåì àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â

ñîîòâåòñòâèè ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ìèêðîôëîðû

ê àíòèáèîòèêàì. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïàöè-

åíòîâ ñ êàðáóíêóëàìè áàçèðóåòñÿ íà àäåêâàòíîé

õèðóðãè÷åñêîé ñàíàöèè î÷àãà è ðàöèîíàëüíîé

àíòèáàêòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè.
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Àíòèáèîòèê Âîçáóäèòåëü
Pseudomonas aeruginosa Acinetobacter

S, % R, % S, % R, %
Ãåíòàìèöèí 68 32 3 97

Àìèêàöèí 89 11 17 83

Öèïðîôëîêñàöèí 64 36 6 94

Öåôòàçèäèì 75 25 5 95

Öåôåïèì 77 23 9 91

Öåôîïåðàçîí 76 24 3 97

Ñóëüáàêòàì 94 6 93 7

Ìåðîíåì 75 25 40 60

Òèåíàì 74 26 40 60

Таблица 4. Характеристика антибиотикочувствитель�

ности выделенных неферментирующих бактерий

Примечание. S — чувствительность; R — резистентность. 
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